Tuyén truyen phong chong tai nan dudi nuwéc 2025

Hang nim c6 rat nhiéu tai nan dudi nude xay ra, cudp di nhiéu sinh mang va
thiét hai 16n dén tai san. Pudi nudc da va dang tré thanh van dé néng bong duoc du
luan quan tam. Nhét 1a vao dip he, cac chau hoc sinh dugc nghi hoc do chu quan
khong nghi téi hdu qua gay nén nhiing tai nan thuong tim déng tiéc xay ra cho ban
than gia dinh va xa hdi.

Nguyén nhan dudi nudc hay xay ra ddi véi tré 16n tudi do ban tinh hiéu dong,
to mo; dbi véi tré nho do tinh thich nghich nudc hoac do su bAt can cua gia dinh. Cho
du tré em khong biét boi 16i hay biét boi 16i nhung do su chii quan nén ciing khong
ludng trude hét dugce sy nguy hiém cua tai nan.

Ngoai ra, moi truong song chung quanh cting luén ludén c6 nhing yéu td nguy
co rinh rdp gay nén tai nan dudi nudc cho tré em nhur chéu nudc, chum vai, bé nudc,
giéng nudc.. . khong co6 nap day an toan; song, ho, sudi, ao nudc... khong duoc rao
chan va c6 bién bao nguy hiém. Hon nita, tinh trang xay dung cac cong trinh, dio
béi khai thac cat, dat da tran lan, sy vo ¥ thic cliia con nguoi... da dé lai cac hd ao
sau gay nguy hiém nhu hé voi toi, hd 1ay dat 1am gach ngoi, hé 1ay cat, ho 1§y nuoc
tud1 hoa mau. .. khong c6 hang rao ciing la nhing noi dé gdy nén tai nan dudi nudc.

Pé phong tranh tai nan dudi nudc ching ta can chi ¥ quan tim dén céac viéc
sau:

Mot la: Khong duoc tdm, boi ngoai song, subi, boi & nhirng noi ¢6 nudce sau,
chay siét, xoay khi khong c6 ngudi 16n biét boi va ciru dudi di kém. Khong dugc
phép boi khi chua xin phép bb me.

Hai la: Khuyén c4o cac ban hoc sinh, sinh vién nhat 1a cac em nho khong nén
choi dua gén a0, ho, song subi, nhirng noi tiém an rui ro dudi nudc.

Ba la: Khi phat hién thay nguoi bi roi nga xuéng nudc, can ho hoan, kéu gol
moi nguoi dén Umg ctru, giup d& ngay tur khi nhin thay nan nhan. Pong thoi, can
nhanh chong tim bat ky vat dung nao dé co thé ctru gian tiép nhu: ciy sao, phao, 4o,
quan, day nit... héy cho nhiing nguoi bi dudi nudc bam vao cac vat dung nay dé
nguoi trén bo kéo dan vao. Tuyét dbi khong dugc nhay theo ctru nan nhan néu minh
khong biét boi va khong biét cach ctru dudi vi ban than minh ciing c6 thé bi dudi
nuoc

Bon 1a: Nén c6 nguoi 1on dua di hoc trong mua mua I, dac biét khi phai di
qua sudi, song, dap tran. ..

Nim la: Tuyét dbi tuan theo cac bang chi din canh bao nguy hiém tai cac séng
subi, ao ho.

bé ph(‘)ng tranh nhimg rui ro dang tiéc xay ra cho ban than va nhiing ngudi
than trong gia dinh, nhat 13 tré em. Thi moi nguoi, moi nha, ddc biét 1a cac bac phu
huynh can ting cuong nhac nhd con em minh luyen tap ky nang boi 161 ¢ nhimg co
so day boi c6 su huéng dan cua thay day boi, gitp cac em c6 k¥ nang phong, chéng
dudi nudc. Bé cho cac em c¢6 mot co ky nghi hé thuc su vui vé, an toan va bo ich.



Phong, chéng dudi nuwéce tré em, hoc sinh

Thoi gian vira qua, tinh trang hoc sinh bi dudi nudc lién tiép xay ra & nhiéu
tinh, thanh phd trén ca nude: Pudi nudc da va dang tro thanh van dé néng bong duge
du luan quan tam.

1. Nguyén nhan gay dubi nuéc:

- Nguyén nhan dudi nudc hay xay ra dbi véi tré 16n tudi do ban tinh hiéu dong,
td mo; dbi véi tré nho do tinh thich nghich nudce hodc do su bAt can cua gia dinh. Cho
du tré em khong biét boi 16i hay biét boi 16i nhung do su chii quan nén ciing khong
ludng trude hét duge su nguy h1em cua tai nan.

- Ngoai ra, moi truong song chung quanh ciing luén luén c¢6 nhiing yeu t6 nguy
co rinh rdp gy nén tai nan dudi nude cho tré em nhu chéu nude, chum vai, bé nudc,
giéng nuoc.. . khong ¢ nap day an toan; song, hd, sudi, ao nudc... khong duoc rao
chan va c6 bién bao nguy hiém. Hon nira, tinh trang xay dung cac cong trinh, dao
b6i khai thac cat, dat da tran lan, sy vo ¥ thic ciia con nguoi... da dé lai cac hd ao
sdu gay nguy hiém nhu hé voi toi, hd 1ay dat 1am gach ngoi, hé 1ay cat, ho 1ay nuoc
tudi hoa mau... khong c6 hang rao cting la nhiing noi dé gay nén tai nan dudi nudc.

- Tai nan do dubi nuoc co thé xay ra trong cc truong hop: ngat nudc, nhitng
nguoi khong biét boi ngd xubng nudc, hodc tré em nga cam dau vao chau nudc hay
bon tam; ngat dot ngdt khi vira tiép xuc véi nudc; lan sdu dudi nude khi hét hoi
khong ngoi 1én kip bi ngat; boi qua mét, co thé mat nhiét do nudc lanh, bi chudt rit
roi ngat di,..

2. Phong tranh tai nan dudi nwéec:

- Tranh xa nhiing noi song nudc nguy hiém nhu: Khong nén ru nhau di tam
a0, ho, song subi .. . trong khi khong blet boi. Khong nén di lai, choi gan nhimg noi
nhu: ao, hd, song sudi hoic bé nude, céng ranh, miéng gleng . khong c6 nap day.
Céc hé ao sau gay nguy hiém cho tré em nhu hé voi t61, hd 1dy dat lam gach ngéi, hd
lay cat, hd lay nudc tudi hoa mau... can phai tranh xa.

- Tré em tim bé boi, tim bién, tim song nén mac ao phao va phai c¢6 cha me
hodc ngudi 16n di cung dé trong coi.

(suu tam)



