Nobel Y hoc 2024: Kham Pha MicroRNA va Co Ché Piéu
Hoa Gen

Ngay 7/10/2024, Giai Nobel Y hoc va Sinh 1y hoc da duogc trao cho hai nha khoa hoc
ngudi My, Victor Ambros va Gary Ruvkun, vi cong trinh kham phd vé microRNA
(miRNA) - mot loai RNA nhé gitp diéu hoa hoat dong cua cac gen. Cong trinh cua ho,
dua trén nghién ctru voi loai giun tron Caenorhabditis elegans dai 1mm, da md ra mot
hudng di méi trong viéc hiéu vé cach cac gen dugc diéu chinh

Kham pha vé MicroRNA va y nghia ciia n6

Vao nhitng ndm 1980, Victor Ambros va Gary Ruvkun bit dau coéng viéc nghién ctru
tai phong thi nghi¢m cua Robert Horvitz, nguoi da dat giai Nobel vao nam 2002, tai Vién
Cong nghé Massachusetts (MIT). Ho tip trung vao nghién ctru qua trinh di truyén cta
loai giun C. elegans. Trong qué trinh nghién ctru, ho phat hién ra rang miRNA c6 thé gin
két v6i mRNA (RNA thong tin), tir d6 ngin chin sy san xuit ctia cac protein trong tng

MiRNA 1a nhitng doan RNA ngan, chi khoang 22 nucleotide, nhung lai dong vai tro
quan trong trong viéc diéu hoa sau phién mi. Piéu ndy c6 nghia 13 miRNA khéng tac
dong tryc tiép 1én DNA, ma thay vao d6 diéu chinh qua trinh dich ma tr mRNA thanh
protein. Ban dau, phat hién nay chi duogc coi 1a ddc trung ciia loai giun C. elegans, nhung
sau d0, cac nghién ctru tiép theo dd ching minh rang miRNA hién dién & nhiéu loai khac,
bao gdm ca con ngudi




Thomas Perlmann, thu ky Hoi dong Nobel va Uy ban Nobel, cong bd Nobel Y sinh cho hai
nha khoa hoc Victor Ambros va Gary Ruvkun tai Vién Karolinska, Stockholm, Thuy Dién, ngay
7/10. Anh: Reuters

Tac dong clia kham pha ddi véi y hoc va sinh hoc

Sy phét hién vé miRNA dd mo6 ra mot khia canh mdi trong sinh hoc phan t, giap cac
nha khoa hoc hiéu rd hon vé cach ma cac té bao diéu chinh hoat dong cua gen. Piéu nay
cung giup giai thich cach cac té bao khac nhau c6 thé dugc tao ra tir cing mot bo gene di
truyen Trong cac sinh vat phirc tap, miRNA dong vai tro nhu mot cong cu tinh chinh,
kiém so4t viéc san xuat protein mot cach chinh xéc, tir d6 duy tri sy cAn bang va on dinh
cua cac qua trinh sinh hoc

Khong chi dung lai ¢ ly thuyet kham pha nay con mo ra trién vong moi trong y hoc.
Cac nha khoa hoc hy vong rang hiéu biét vé co ché diéu hoa ctia miRNA c6 thé dan dén
nhirmg phuong phap diéu tri méi cho cac bénh phtc tap nhu “ung thu, bénh tim mach, va
cac roi loan di truyen khac. Du vay, viéc Gmg dung tryc tiép van dang trong giai doan
nghién ciru va phat trién

Y nghia ciia gidi Nobel 2024

Giai Nobel Y hoc nim 2024 di ton vinh sy kién tri va tim nhin ctia Victor Ambros
va Gary Ruvkun. Tr mét kham pha dugc coi la "la lung" ¢ loai giun nho bé¢, ho da ching
minh rang quy luat diéu hoa gen nay thyc su ¢6 ¥ nghia rong lon dbi véi toan bo sinh gioi.
Didu nay khong chi lam thay d6i hiéu biét co ban vé sinh hoc, ma con dit nén mong cho
nhitng tién bd y hoc trong tuwong lai.

Véi giai thuong nay, hai nha khoa hoc khong chi duoc cong nhan vé dong gop cua
minh trong linh vuc sinh hoc phan tir, ma con nhac nhé v€ tam quan trong cua vi¢c
nghién ctru co ban - mdt nén tang cho nhirng img dung khoa hoc trong thyec te.

Viéc nghién ciru miRNA tir lodi giun dai Imm da gitp chung ta nhin thay mot khia
canh moi cua thé gioi sinh hoc, tr d6 mo ra nhitng huéng di maéi trong vi¢e di€u tri va

bao v¢ strc khoe con nguodi
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